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"Me apprepiento de los platos deliciosos rechazados por vanidad, tanto como lamento las

ocasiones de hacer el amor que he dejado pasar por ocuparme de tareas pendientes o por virtud

puritana",ya que "la sexualidad es un componente de la buena salud, inspira la creacion y es parte

del camino del alma. . .Por desgracia, me demorÃ© treinta aÃ±os en descubrirlo".
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El lenguaje claro y conciso a que nos tiene acostumbrado esta exelente escritora se suma a sus

impecables descripciones ,asi como la belleza de su estilo en general que hacen que se mantenga

en un lugar prominente en mis selecciones literarias

El libro tiene muchas anecdotas muy entretenidas y divertidas.Disfrute mucho del sentido del humor

de la Sra. Allende y de su estilo de escribir, que, como siempre me ha pasado con todos sus libros

que he leido, termino con muy buen sabor de boca.Recomiendo el libro ampliamente, aun si el

objetivo final no es el de realzar el sentido afrodisiaco o erotico en la relacion de pareja.

Es sobresabido que nosotros los latinos o al menos una gran parte de nosotros TODO lo

festejamos alrededor de la comida, y creo que en este libro se hace un honor al ejercicio de convivir

en familiaNo esperes encontrar la gran historia, pero si una perfecta y maravillosa narracion sobre

comida e interesantes recetas



I wanted to read this book since the first time it was published in 1997 but I think I was to young to

have appreciated. Now that I finished it I just can say it was a real feast for the mind and soul, it was

just the best meal I ever had. Isabel Allende writes after a terrible moment in her life which was the

dead of ther daughter Paula but she does it with so much passion, such zeal for life as if celebrating

it together with love and lovemaking, just couldn't help but devouring the book in 3 nights. Is not only

a novel (if you can call it that way) but is also a cooking book with so many exquisite recipes that

you would like to try with your partner (or on your partner) at once. If you happen to speak spanish

native or have a good knowledge of this language I'd recommend you to buy the spanish version to

enjoy Isabel Allende at her best.

Es inevitable, no arrepentirse de las cosas de las que se arrepiente la autora.Las recetas estÃ¡n

bastante bien introducidas en el texto, aunque lo veo un poco forzado, no hay una unidad, son

historias aisladas que a veces no pegan demasiado bien con la receta en cuestiÃ³n y te quedas un

poco a medias, ( en la receta y en la historia), pero es ameno y original.A mi entender Ã©ste y los

demÃ¡s libros de Isabel Allende, pecan un poco de "aburguesados" y Ã©sto no me gusta

demasiado, tniendo en cuenta que pretende escribir precisamente para un pÃºblico no

burguÃ©s.Tampoco me gusta la excesiva diferencia entre las ediciones existentes. La calidad del

papel y de las ilustraciones es abismal, no asÃ los precios.Que tambiÃ©n pecan de "burgueses".

Me encantÃ³ porque te pasea por el mundo afrodisÃaco que acompaÃ±a a las comidas, de una

forma muy amena, jocosa y que te invita a seguir leyendo y evidentemente a comer y cocinar

acompaÃ±ada de un amor!!!

This book is basically Isabel Allende telling stories about her personal experiences with sexuality

combined with fine dining intended to be afrodisiacs; she gives great recipies while she paints very

quaint imagery on the origins of the food being cooked. Overall this book is a great read. I do

recommend, however, to read the book in spanish as it is Isabel Allende's native language.

Another masterpiece from Isabel Allende. I'll probably be reading it more than once. Very original

and full of wisdom. Loved it.
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